
DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO 

I. CADASTRO DO PROPONENTE  

Proponente: Instituto para o Desenvolvimento do Esporte e da Cultura - IDEC 

CNPJ: 01.688.611/0001-37 

E-mail: patricia.correa@institutoidec.com.br 

Endereço: Av. Presidente Vargas, nº 3131, Sala 602, Cidade Nova - Rio de Janeiro/RJ 

Telefone (DDD): (21) 3081-2772 

Nome do Titular ou Responsável Legal do Proponente: Patrícia da Silva Corrêa 

 

II. IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO  

 Nº SLI: 2000719  Nº Processo: 71000.048764/2020-86 

Título: Container do Esporte 

Manifestação Desportiva: Desporto Educacional 

Modalidade(s): Atletismo, Badminton, Handebol Indoor, Tênis e Vôlei de Quadra 

 

Local(is) de execução do projeto: 

 

- Miranda do Norte/MA; 

  Praça do Viva da Rua Velha – Rua Velha, s/n, Miranda do Norte – MA 

- Vitória do Mearim/MA; 

Ginásio Poliesportivo Raimundo Benedito Dutra – Rua Calixto Maciel, 1-113, Vitória do 

Mearim – MA 

- Igarapé do Meio/MA; 

  Povoado Vila Diamante, Igarapé do Meio – MA 

- Santa Inês/MA; 

  Praça Pastor Meton, BR 316, Bairro Vila Marcone, s/n, Santa Inês – MA 

- Pindaré Mirim/MA; 

Parque de Esporte Patrícia Fernandes (Poeirão) e Ginásio Nonato Leite – Rua Comandante 

Pedro Melo, s/n, Pindaré Mirim - MA 

- Tufilândia/MA; 

Escola Nova Tufilândia e Quadra de Eventos Municipal – Rua da Pista, s/n, Centro, 

Tufilândia - MA 

- Alto Alegre do Pindaré/MA; 

  CEI Dr. Graça Artiolli – Rua do Sol, Povoado Auzilândia, Alto Alegre do Pindaré - MA 

- Santa Rita/MA; 

Escola Municipal Margarida Martins Araújo – Avenida 15 de Novembro, s/n, Bairro 

Gonçalo, Santa Rita - MA 

- Buriticupu/MA; 

  Praça Estação Cidadania PEC – Rua Santa Lúcia, s/n, Bairro Terra Bela, Buriticupu - MA 

- Bom Jesus das Selvas/MA; 

  Ginásio Luiz Sabry Azar – Rua Adalto Lopes, s/n, Vila Sabry, Bom Jesus das Selvas - MA 

- Açailândia/MA; 

  Complexo Baianão – Rua 18, s/n, Vila Ildemar, Açailândia - MA 

- Itapecuru Mirim/MA; 

Ginásio Esportivo Martinho Pires Viana – BR 135, KM 95, Povoado Entrocamento, 

Itapecuru Mirim – MA 
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III. PERÍODO DE EXECUÇÃO PREVISTO 

Duração: 20 meses 

Período de realização (em caso de eventos): 

 

IV. BREVE DESCRIÇÃO DO PÚBLICO BENEFICIÁRIO 

Público-alvo: 

Crianças - (6 a 11 anos): 750 

Adolescentes - (12 a 18 anos): 750 

Adultos - (19 a 59 anos): 

Idosos - (a partir de 60 anos): 

Pessoas com deficiência (todas idades): 

Total de Beneficiários: 1500 

 

PEDIDO DE AVALIAÇÃO 

Solicitamos o INÍCIO DA EXECUÇÃO do projeto, para efeito dos benefícios de que tratam 

a Lei nº 11.438/06 e o Decreto nº 6.180/07. 

 

Local/Data: Rio de Janeiro, 29/09/2022. 

 

 

 

 

__________________________________________________________________________ 

Assinatura do Titular ou Responsável Legal do Proponente 
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V. OBJETIVOS - Citar o OBJETO, com as devidas adequações aos recursos captados, 

bem como o OBJETIVO GERAL e os OBJETIVOS ESPECÍFICOS do projeto.  É 

vedada a desvirtuação do objeto, conforme §1º, art. 28 do Decreto nº 6.180/2007. Caso 

não haja alterações, repetir o objeto, de acordo com o projeto autorizado pela Comissão 

Técnica. 

 

O Instituto IDEC apresenta a proposta do Projeto Container do Esporte, submetida à 

apreciação da Secretaria Especial do Esporte, do Ministério da Cidadania. O projeto busca 

promover por meio do esporte, a inclusão e integração social de seus participantes ao 

contemplar ações que desenvolvam suas competências individuais e de toda a comunidade 

envolvida.  

 

O projeto trata-se de um conjunto de estruturas itinerantes (containers) que iram deslocar-

se de tempo em tempo pelo estado do Maranhão. Durante as semanas em que esta estrutura, 

chamada de Container do Esporte, estiver fixada, os moradores locais próximos a ela terão 

acesso a oficinas e modalidade de esportes adaptados (mini): Vôlei; Handebol, Tênis, 

Badminton e Atletismo.  

 

Dentro de todo este processo de aprendizagem e vivência esportiva de integração, o Projeto 

visa complementar a formação dos seus beneficiários, promovendo o uso do esporte como 

ferramenta de formação plena da cidadania, melhorando assim a perspectiva da sociedade 

como um todo.  

 

O projeto também fará capacitação dos profissionais de educação física envolvidos no 

projeto. Pelo menos uma vez por semana, profissionais de educação física passarão por 

treinamentos e aprenderão sobre a metodologia de aprendizado do projeto. Ao longo desta 

capacitação, estes profissionais estarão preparados para atender ao público do projeto. 
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VI. METODOLOGIA -   De acordo com a realidade dos recursos captados, descrever 

e detalhar o desenvolvimento, execução e a metodologia aplicada em todas as 

atividades do projeto. Apresentar as fases de execução do projeto, constando cronograma 

de atividades com períodos de cada ação. Grade horária, constando modalidades, nº de 

turmas, quantitativo de beneficiários por turma, frequência semanal, de acordo com turnos 

e faixas etárias. Quadro de horário dos profissionais com frequência semanal, detalhando 

as atribuições de cada um e o formato de sua contratação. Informar acerca da realização de 

capacitação dos recursos humanos (se houver). Apresentar os respectivos calendários dos 

eventos a participar ou a executar, especificando datas e duração destes (se houver). 

Apresentar os critérios de seleção dos beneficiários e dos profissionais envolvidos. Informar 

sobre a coordenação geral do projeto. Informar sobre a forma de divulgação da parceria. 

Registrar parcerias, financeiras ou não para a execução do projeto. Informar as condições 

de acessibilidade do projeto, para pessoas idosas e com deficiência, conforme art. 16 do 

Decreto nº 6.180/2007. No caso de apresentação de quadros ou planilhas explicativas, 

anexá-los a este documento.  

 

O projeto Container do Esporte tem como forma metodológica de ensino a imersão dos 

beneficiados nas cinco modalidades educacionais adaptadas oferecidas. Em sistema de 

rodízio bimensal, os coordenadores técnicos farão o planejamento didático juntos aos 

professores, respeitando as curvas de aprendizado e a progressão pedagógica das 

modalidades. Ao chegar em uma nova cidade ou região, os gestores do projeto farão uma 

semana de capacitação com profissionais de educação locais, com o objetivo de aproveitar 

eles durante o projeto.  

 

Ao todo serão previstos 1.500 beneficiados divididos em 20 meses de execução. As turmas 

serão compostas 25 alunos e serão durante o período matutino e vespertino quatro vezes por 

semana e no quinto dia será realizado um ciclo de capacitação para professores e gestores 

esportivos com temas e definidos de acordo com a demanda local. As aulas terão duração 

de 50 minutos.  

 

- Turmas Manhã  

Turma A1: Segunda a Quinta – 08h às 08h50 

Turma A2: Segunda a Quinta – 09h às 09h50.  

Turma A3: Segunda a Quinta – 10h às 10h50.  

 

- Turmas Tarde  

Turma B1: Segunda a Quinta – 14h às 14h50. 

Turma B2: Segunda a Quinta – 15h às 15h50  

Turma B3: Segunda a Quinta – 16h às 16h50.  

 

- Capacitação Esportiva  

Apresentação do conteúdo e emenda da capacitação;  

Conteúdo teórico;  

Conteúdo prático.  

 

Às sextas-feiras serão destinadas a realização de cursos e capacitações com os professores 

a respeito de temas e abordagens a serem utilizadas nas aulas seguintes. Serão 10 vagas de 

capacitação por núcleo / dia.  

 

As aulas serão pautadas em fundamentos técnicos básicos do desporto educacional, noções 

de disposição espacial no ambiente de jogo e desenvolvimento do jogo coletivo em si. As 

aulas adaptadas (mini jogos), serão pautadas em um intercâmbio interno dos alunos onde o 
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ensino será lúdico com foco na promoção do lazer e da saúde das crianças por meio das 

modalidades ofertadas.  

 

Os profissionais selecionados para atuarem no projeto serão preparados para ministrarem 

aulas de forma lúdica, apresentando as cinco minis modalidades aos beneficiados, 

trabalhando de forma gradual, respeitando assim, a progressão pedagógica de aprendizado. 

As aulas serão pautadas na conscientização e socialização dos alunos com foco na 

promoção do lazer e da saúde das crianças por meio das modalidades ofertadas. 

 

Para seleção do público, os beneficiados dos núcleos sociais serão escolhidos de forma 

imparcial e idônea. Serão, em sua maioria, crianças e adolescentes em situação de risco 

social, aptas a praticarem atividades físicas, menores de idade na faixa etária de 08 a 14 

anos completos, dando preferência para os oriundos de famílias de baixa renda e estudantes 

da rede pública de ensino.  

 

Toda criança e adolescente (6 a 12 anos), para poder participar do projeto, deve estar 

regularmente matriculada em instituições de ensino, sendo no mínimo, cinquenta por cento 

para estudantes regularmente matriculados na rede pública de educação, com a finalidade 

de alcançar o desenvolvimento integral do indivíduo e a sua formação para o exercício da 

cidadania e a prática do lazer. 

 

As palestras serão feitas da seguinte forma: na primeira semana do Container em 

determinada cidade, serão ministradas oficinas de capacitação a professores e estagiários 

da rede pública e privada de educação local, podendo atender até 20 profissionais por 

capacitação. O conteúdo programático de voleibol, handebol, tênis, badminton e atletismo 

(técnicas, fundamentos, atividades e jogos voltados para a faixa etária de 6 a 12 anos, será 

ministrado de forma teórico e prática a fim de preparar os profissionais a desenvolverem as 

minis modalidades respeitando a progressão pedagógica de cada uma. Após essa semana de 

capacitação os coordenadores do projeto selecionarão entre os capacitados professores e 

estagiários que serão responsáveis por ministrar o conteúdo programático naquela região 

 

Pautado pela democratização do acesso ao esporte, em suas diversas manifestações, esse 

projeto irá favorecer e garantir o acesso e permanência de pessoas com deficiência - PCD 

ou dificuldades de locomoção e aos idosos, respeitando o Art. 16, do Decreto n.º 6.180/2007 

- ME. Que estabelece as diretrizes de acessibilidade a todos. ESSE PROPONENTE 

DECLARA QUE NÃO HÁ OUTRAS FONTES DE RECURSOS ADVINDAS DO 

PRÓPRIO PROJETO.  

 

DESTINAÇÃO DO MATERIAL PERMANENTE: Informamos que ao final do projeto os 

materiais permanentes adquiridos, serão ou doados a entidade(s) sem fins lucrativos que 

possuam a mesma ideologia ou unidade de ensino da rede pública, de preferência as 

unidades de ensino que tenham professores participantes em nossos ciclos de capacitações. 
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VII. JUSTIFICATIVA: Por que se propõe o projeto, sua importância para o 

desenvolvimento do esporte no País e/ou na região geográfica de execução, de forma que 

justifique a conveniência de utilização de apoio financeiro com recursos incentivados de 

que trata a Lei nº 11.438/06. 

 

O esporte, visto pelo seu poder de integração e inclusão social, de convívio harmônico e da 

promoção à saúde, sem distinções de etnias, sexo e idade, é fundamental quanto suas 

múltiplas possibilidades de intervenção.  

 

A prática esportiva proporciona a conquista de habilidades na busca pela excelência e 

superação e faz com que jovens desempenhem um papel mais ativo de participação na 

sociedade. Também desenvolve características como disciplina, agilidade e concentração, 

conceitos valiosos no progresso pessoal e social do indivíduo.  

 

O Estatuto da Criança e do Adolescente, em seu artigo 4º, reconhece a prática esportiva 

como direito a ser assegurado de forma prioritária à população infanto-juvenil. 

INDUBITALVEMENTE ESTA ENTIDADE, DECLARA QUE POR SI SÓ, NÃO 

POSSUI CAPACIDADE DE ATRAIR INVESTIMENTO, CONFORME DISPÕE O 

ART.24, INCISO II DO DECRETO 6.180/07. Portanto, atrelar as condições favoráveis de 

realização de um projeto desta magnitude ao pleito da Lei de Incentivo ao Esporte: 

11.438/06 é fundamental. 
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VIII. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS - Adequar as metas de 

qualidade à nova realidade dos recursos captados (quais os resultados e benefícios a 

serem alcançados, mensuráveis não numericamente), bem como as metas de quantidade 

(mensuráveis numericamente). Ambas deverão apresentar seus respectivos indicadores (de 

que forma as metas serão aferidas) e instrumentos de verificação (por meio de quais 

documentos serão comprovadas) – de acordo com os objetivos propostos neste plano de 

trabalho apresentado para análise técnica. 

Metas Qualitativas: 

Meta 1:  

Favorecer, por meio da prática esportiva, a sociabilidade dos jovens nas cidades 

contempladas no projeto. 

 

Indicador:  

Pesquisa de opinião dos participantes. 

 

Instrumento de Verificação:  

Aplicação de questionários com a coleta de depoimentos dos beneficiários, registro em 

vídeo e fotográfico das atividades. 

Meta 2: 

Contribuir para o desenvolvimento integral dos beneficiados. 

Indicadores:  

Desempenho escolar e qualidade de vida dos beneficiados. 

 

Instrumento de verificação:  

Entrevista com pais e professores; aplicação de escala de avaliação de qualidade de vida. 

 

Metas Quantitativas: 

Meta 1:  

Capacitar, pelo menos, 1 pessoa em cada cidade onde o projeto for ser instalado a fim de 

utilização deste profissional por dentro do projeto e enriquecimento curricular.  

 

Indicador:  

Participação dos profissionais de educação físicas nas oficinas de capacitação.  

 

Instrumento de Verificação:  

Relatórios de presença, fotos, protocolo de recebimento do material de apoio.  

 

Meta 2:  

Atingir, pelo menos, 40% de beneficiados do sexo feminino do total de beneficiados do 

projeto.  

 

Indicador:  

Percentual final dos alunos do sexo feminino.  

 

Instrumento de Verificação:  

Relação de beneficiados consolidada.  
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IX. DESCRIÇÃO DAS AÇÕES: Deverá ser mantida a mesma numeração das ações e 

dos itens, conforme autorizado pela Comissão Técnica. Os itens que sofrerem 

modificações ou que forem excluídos devido a parcialidade de captação, deverão ser 

descritos explicitando como serão desenvolvidos. Itens excluídos deverão constar neste 

documento como “excluídos” e nas planilhas orçamentárias deverão continuar 

constando, porém com o valor de R$ 0,00 (zero reais). 

ATIVIDADE FIM 

 

Ação 1: Recursos Humanos 

Duração: 20 

Quantidade itens: 5 

Valor total estimado: R$ 814.000,00 

 

Item 1.1: Palestrante 

Descrição: Profissional responsável pelas capacitações dos professores. (1 profissional x 2 

containers x 5 dias x 6 cidades). Valor baseado em salário dividido por 22 dias úteis.  

Unidade: Pessoa 

Quantidade: 60 

Valor unitário: R$ 700,00 

Valor total: R$ 42.000,00 

 

Item 1.2: Professor de educação física. 

Descrição: Profissional formado em Educação Física, responsável por ministrar as aulas de 

Educação Física. (2 profissionais x 2 containers x 6 cidades x 3 meses) (carga horária 30 

horas semanais) 

Unidade: Pessoa 

Quantidade: 24 

Valor unitário: R$ 2.500,00 

Valor total: R$ 180.000,00 

 

Item 1.3: Coordenador Regional 

Descrição: Profissional responsável pela coordenação regional do projeto (1 profissional x 

2 containers x 20 meses) (carga horária 40 horas semanais) 

Unidade: Pessoa 

Quantidade: 2 

Valor unitário: R$ 8.000,00 

Valor total: R$ 320.000,00 

 

Item 1.4: Assistente de Produção Regional 

Descrição: Profissional responsável por auxiliar na organização produção diária das 

atividades. (1 profissional x 2 containers x 6 cidades x 3 meses). 

Unidade: Pessoa 

Quantidade: 12 

Valor unitário: R$ 2.000,00 

Valor total: R$ 72.000,00 

 

Item1.5: Coordenador Técnico Geral 

Descrição: Profissional responsável por coordenar e unificar a metodologia dos núcleos 

regionais. (1 profissional x 20 meses) 

Unidade: Pessoa 

Quantidade: 1 

Valor unitário: R$ 10.000,00 
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Valor total: R$ 200.000,00 

 

Ação 2: Hospedagem / Alimentação 

Duração: 20 

Quantidade itens: 2 

Valor total estimado: R$ 100.041,60 

 

Item 2.1: Alimentação. 

Descrição: Alimentação (almoço) para os Coordenadores dos Núcleos. (1 

coordenador/container + 1 Assistente de Produção) x 22 dias úteis x 20 meses x 1 refeição 

= 880 refeições. 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 880 

Valor unitário: R$ 36,57 

Valor total: R$ 32.181,60 

 

Item 2.2: Diária de Hospedagem e Alimentação. 

Descrição: Diária de Hospedagem e alimentação para o PALESTRANTE. (1 profissional x 

2 containers x 15 dias x 6 cidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 180 

Valor unitário: R$ 188,50 

Valor total: R$ 67.860,00 

 

Ação 3: Material de Consumo / Esportivo 

Duração: 20 

Quantidade itens: 17 

Valor total estimado: R$ 232.927,20 

 

Item 3.1: Bandeira sinalizadora de setor para validação nas provas de lançamentos e 

arremesso, confeccionadas em poliéster nas cores vermelha, branca e amarela, em 

formato quadrado medindo 35cm x 35cm, e haste em madeira de 50cm de 

comprimento e empunhadura anatômica de 10cm. 

Descrição: Bandeira flexível para fixação ao solo. Material necessário para todas as 

modalidades. (15 unidades x 2 containers x 6 cidades = 180 unidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 180 

Valor unitário: R$ 59,84 

Valor total: R$ 10.771,20 

 

Item 3.2: Barreirinha para agilidade 45cm. Em PVC. 

Descrição: Mini Barreira, confeccionada com material de alta resistência. Material 

necessário para o desenvolvimento das atividades de atletismo. (10 unidades x 2 containers 

x 6 cidades = 120 unidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 120 

Valor unitário: R$ 50,00 

Valor total: R$ 6.000,00 

 

Item 3.3: Bola de handebol modelo oficial infantil; classificação infantil: H1L 

Descrição: Bola de handebol para o desenvolvimento das atividades. (10 bolas x 2 

containers x 6 cidades = 120 unidades) 

Unidade: Unidade 
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Quantidade: 120 

Valor unitário: R$ 50,00 

Valor total: R$ 6.000,00 

 

Item 3.4: Bola de Tênis Tubo com 3 bolas 

Descrição: Tubos de Bola de Tênis, cada um contendo 3 unidades. Material necessário para 

o desenvolvimento das atividades. (10 tubos x 2 containers x 6 cidades = 120 tubos). 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 120 

Valor unitário: R$ 30,00 

Valor total: R$ 3.600,00 

 

Item 3.5: Cone confeccionado em borracha; Base quadrada; Para utilização em 

treinos esportivos. Altura: 50 Cm 

Descrição: Esportivo, de borracha flexível. Material necessário para todas as modalidades. 

(30 unidades x 2 containers x 6 cidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 360 

Valor unitário: R$ 8,00 

Valor total: R$ 2.880,00 

 

Item 3.6: Cone demarcatório (disco/chapéu chinês) - 6,5cm de altura e 19,5cm de 

diâmetro. Material plástico flexível. 

Descrição: Cone formato tartaruga, tamanho 10 cm e composição em polietileno. (60 

unidades x 2 containers x 6 cidades = 720). 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 720 

Valor unitário: R$ 4,50 

Valor total: R$ 3.240,00 

 

Item 3.7: Par de redes para handebol medida 3,20 x 2,10 m, ideal para trave com 

requadro tipo monobloco, com fundo superior e inferior com 1,20m de profundidade, 

confeccionada em fio de polietileno (nylon) alta densidade virgem (PEAD) de 4 mm, 

trançado, malha 10 x10 cm, com aditivo de tratamento ultravioleta. Acompanha 

cortina interna de 3,00 x 2,00 confeccionada no mesmo fio. 

Descrição: Confeccionada em Nylon, material de alta durabilidade, 6 mm. (1 unidade x 2 

containers x 6 cidades = 12 unidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 12 

Valor unitário: R$ 200,00 

Valor total: R$ 2.400,00 

 

Item 3.8: Raquete de badminton (iniciação), sua composição é de alumínio e aço 

temperado, peso sem corda, aproximadamente, 95 g, 660 mm de comprimento, com 

tensão de encordoamentos de 17 Ibs. 

Descrição: Composição: Alumínio; Comprimento: 662 mm; Encordoada: Sim; Equilíbrio: 

300 mm; Padrão de Encordoamento: 21 x 20; Peso sem corda: 100 g. Material necessário 

para o desenvolvimento das atividades de badminton. (20 unidades x 2 containers x 6 

cidades = 240 raquetes) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 240 

Valor unitário: R$ 90,00 

Valor total: R$ 21.600,00 
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Item 3.9: kit Mini Tênis 

Descrição: Kit de Tênis para o desenvolvimento das atividades compostos por 1 rede de 

nylon e 1 par de postes. (12 Kits x 2 containers = 24 unidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 24 

Valor unitário: R$ 529,00 

Valor total: R$ 12.696,00 

 

Item 3.10: Raquete de Tênis. 

Descrição: Raquete de Tênis para iniciação, fabricado em material duradouro e resistente a 

impacto. Material necessário para o desenvolvimento das atividades. (20 unidades x 2 

containers x 6 cidades = 240 raquetes) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 240 

Valor unitário: R$ 150,00 

Valor total: R$ 36.000,00 

 

Item 3.11: Bola de Vôlei. 

Descrição: Bola de Vôlei para o desenvolvimento das atividades. (10 bolas x 3 containers 

x 6 cidades = 180) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 180 

 Valor unitário: R$ 100,00 

Valor total: R$ 18.000,00 

 

Item 3.12: Kit Mini Vôlei 

Descrição: Kit de Mini de Vôlei para o desenvolvimento das atividades composto por 2 

bases de ferro, 2 postes e uma rede de nylon (12 Kits x 2 containers  = 24 unidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 24 

Valor unitário: R$ 650,00 

Valor total: R$ 15.600,00 

 

Item 3.13: Fita Demarcatória - Vôlei 

Descrição: Fita Demarcatória para o desenvolvimento das atividades. Confeccionada com 

fio de polipropileno trançado com 4cm de largura. (2 unidades x 2 containers x 6 cidades = 

24 unidades). 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 24 

Valor unitário: R$ 80,00 

Valor total: R$ 1.920,00 

 

Item 3.14: Trave de Handebol 

Descrição: Confeccionada em tubo quadrado, em aço carbono e diâmetro 3 polegadas. 

Dimensões 3 x 2 m. Material necessário para o desenvolvimento das atividades. (1 unidade 

x 2 containers x 6 cidades= 12 unidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 12 

Valor unitário: R$ 1.000,00 

Valor total: R$ 12.000,00 

 

Item 3.15: Kit Atletismo Iniciação 
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Descrição: Kit Mini Atletismo certificado pela Confederação Brasileira de Atletismo (CBAt 

001-2012). Material necessário para o desenvolvimento das atividades de atletismo. (1 

unidade x 2 containers x 6 cidades). 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 12 

Valor unitário: R$ 5.500,00 

Valor total: R$ 66.000,00 

 

Item 3.16: Mini Rede Badminton 

Descrição: Dobrável, feito de fibra de carbono, poliéster PU e aço inoxidável. Material 

necessário para o desenvolvimento das atividades de badminton. (2 unidades x 3 containers 

x 6 cidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 36 

Valor unitário: R$ 270,00 

Valor total: R$ 9.720,00 

 

Item 3.17: Tubo de Peteca de Badminton 

Descrição: Desenvolvida em nylon com base em cortiça. Tubo com 06 petecas. Material 

necessário para o desenvolvimento das atividades de badminton. (5 tubos x 2 containers x 

6 cidades = 60 tubos) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 60 

Valor unitário: R$ 75,00 

Valor total: R$ 4.500,00 

 

Ação 4: Serviços Operacionais 

Duração: 20 

Quantidade itens: 5 

Valor total estimado: R$ 507.000,00 

 

Item 4.1: Serviço de segurança 

Descrição: Contratação de pessoa jurídica especializada em segurança patrimonial para 

preservação dos materiais durante a noite e aos finais de semana. (12 serviços x 3 meses) 

Unidade: Serviço 

Quantidade: 1 

Valor unitário: R$ 5.000,00 

Valor total: R$ 180.000,00 

 

Item 4.2: Serviço de Criação de Identidade visual do evento 

Descrição: Contratação de pessoa jurídica especializada para realização de serviço de 

criação de logomarca do projeto e ilustrações para todas etapas do projeto. Serviço de 

Criação, ilustração e design da comunicação visual geral do Projeto. Definição da prancha 

conceito do evento e desdobramento em todo o enxoval: comunicação online, offline, kit 

do aluno e Container. Guia de aplicação de comunicação e logos de apoiadores em todas as 

peças. 

Unidade: Serviço 

Quantidade: 1 

Valor unitário: R$ 27.000,00 

Valor total: R$ 27.000,00 

 

Item 4.3: Serviço de Transporte - Containers 
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Descrição: Pessoa jurídica especializada para fazer o transporte dos 2 containers para as 6 

cidades (cada). (2 containers x 6 cidades + 2 retornos = 14 serviços) 

Unidade: Serviço 

Quantidade: 14 

Valor unitário: R$ 6.000,00 

Valor total: R$ 84.000,00 

 

Item 4.4: Aplicação/Formatação Visual 

Descrição: Contratação de pessoa jurídica especializada para realiza serviço de adaptação 

de todas as peças de identidade visual (Aplicação da Identidade Visual e Programação 

Visual) do Projeto e aplicação das logomarcas do Governo Federal, Ministério da 

Cidadania, Lei de Incentivo ao Esporte, Bandeira Nacional e patrocinadores para cada uma 

das regiões. 

Unidade: Serviço 

Quantidade: 2 

Valor unitário: R$ 8.000,00 

Valor total: R$ 16.000,00 

 

Item 4.5: Locação de Container. 

Descrição: Contratação de pessoa jurídica para locação e manutenção de containers 

personalizados. 

Unidade: Serviço 

Quantidade: 2 

Valor unitário: R$ 5.000,00 

Valor total: R$ 200.000,00 

 

Ação 5: Uniformes 

Duração: 20 

Quantidade itens: 7 

Valor total estimado: R$ 318.240,00 

 

Item 5.1: Camisa Unissex - Modelo: pólo, manga curta, Cor: branca, Tecido: poliester 

(tipo Dri Fit). Tamanho: M, adulto. 

Descrição: Camisa de algodão, lisa, tamanho P, M ou G, gola lisa. (60 palestrantes x 1 

camisa = 60) + (24 professores x 2 camisas = 48) + (12 assistentes x 2 camisas = 24) + (3 

coordenadores x 4 camisas = 12). Total = 144 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 144  
Valor unitário: R$ 45,00 

Valor total: R$ 6.480,00 

 

Item 5.2: Camiseta gola careca cinza, manga raglan, confeccionada em dry fit 

(furadinho Ammny), 100% poliamida, com logos em silk emborrachado, 175 g, 

acabamento com costuras rebatidas. Tamanho P à GG. 

Descrição: Camisa de algodão, lisa, tamanho P, M ou G, gola polo. (1 pessoa x 3 containers 

x 3 unidades = 9 unidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 0 

Valor unitário: R$ 0,00 

Valor total: R$ 0,00 

 

Item 5.3: Camisa - Beneficiados  
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Descrição: Camisa de algodão, lisa, tamanho P, M ou G, gola lisa.  (1500 beneficiados x 2 

camisetas = 3000 + 10% de reserva técnica = 3.300) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 3.300 

Valor unitário: R$ 44,00 

Valor total: R$ 145.200,00 

 

Item 5.4: Short Branco. Micro-fibra de alta resistência. Tamanho P a EGG. Para Jogo 

Profissional e treino. Masculino. 

Descrição: Short esportivo personalizado com tecido de tactel, tamanho P, M ou G.  (1500 

beneficiados x 2 shorts = 3000 + 10% de reserva técnica = 3.300) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 3.300 

Valor unitário: R$ 35,00 

Valor total: R$ 115.500,00 

 

Item 5.5: Shorts Material: 100% poliéster. Tamanho: P, M, G e GG. 

Descrição: Bermuda de Tactel, tamanho P, M ou G.  (60 palestrantes x 1 short = 60) + (24 

professores x 2 shorts = 48) + (12 assistentes x 2 shorts = 24) + (3 coordenadores x 4 shorts 

= 12) Total = 144 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 144 

Valor unitário: R$ 40,00 

Valor total: R$ 5.760,00 

 

Item 5.6: Casaco Uniforme - Professores. 

Descrição: Casaco de tactel, P, M ou G (24 professores x 2 casacos = 48) + (12 assistentes 

x 2 casacos = 24) + (3 coordenadores x 4 casacos = 12) Total = 96 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 96 

Valor unitário: R$ 300,00 

Valor total: R$ 28.800,00 

 

Item 5.7: Sacochila - Beneficiados 

Descrição: Sacochila personalizada, tamanho único.  (1500 beneficiados x 1 sacochila = 

1500 + 10% de reserva técnica = 1650) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 1.650 

Valor unitário: R$ 10,00 

Valor total: R$ 16.500,00 

 

Ação 6: Material Permanente / Equipamento 

Duração: 20 

Quantidade itens: 6 

Valor total estimado: R$ 35.792,00 

 

Item 6.1: Notebook com processador I5 ou similar, com configuração mínima de 4gb 

de memória, 500gb de HD e tela de 14 polegadas, sistema operacional original 

(Windows 8), e capa de proteção. 

Descrição: Notebook i5, com 8gb de ram. Equipamento utilizado para cadastramento dos 

beneficiados, criação de crachá, controle de frequência. (1 unidade x 2 containers = 2 

unidades) 

Unidade: Unidade 
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Quantidade: 2 

Valor unitário: R$ 4.000,00 

Valor total: R$ 8.000,00 

 

Item 6.2: Tenda aberta, modelo piramidal; cobertura em tecido sintético (laminado de 

PVC reforçado com poliéster), impermeáveis, blackout, antichama, antimofo, 

antifungo e antirradiação UV; estrutura tubular em alumínio ou aço galvanizado com 

encaixes conexões e parafusos; dimensão: 3 x 3 m; área útil coberta: 9,0 m²; 

características do tecido sintético: peso 400g/m²; espessura 0,45 mm; resistência à 

ruptura longitudinal 50 kg/5 cm / transversal 40 kg/5 cm; resistência ao rasgo 

longitudinal e transversal 8 kg. 

Descrição: Tenda no formato 3m x 3m. Utilizado para proteção em caso de chuva ou sol 

muito forte. (2 tendas x 2 containers = 4 unidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 4 

Valor unitário: R$ 2.500,00 

Valor total: R$ 10.000,00 

 

Item 6.3: Impressora multifuncional 

Descrição: Impressora multifuncional para impressão de ficha de cadastro, impressão de 

crachá etc. (1 unidade x 2 containers = 2 unidades). 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 2 

Valor unitário: R$ 1.500,00 

Valor total: R$ 3.000,00 

 

Item 6.4: Caixa de Som com Microfone 

Descrição: Caixa de Som com microfone para utilizar durante as palestras e as aulas. (1 

unidade x 2 containers = 2 unidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 2 

Valor unitário: R$ 1.000,00 

Valor total: R$ 2.000,00 

 

Item 6.5: TV de 55 polegadas 

Descrição: TV de 55' que será utilizada para as palestras e para apresentação de algumas 

aulas. (1 unidade x 2 containers) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 2 

Valor unitário: R$ 3.500,00 

Valor total: R$ 7.000,00 

 

Item 6.6: Mobiliário - cadeira universitária 

Descrição: Aquisição de mobiliários (cadeira com braço) para equipar os containers e 

utilizado durante as palestras e aulas de capacitação dos professores. (2 Kits com 10 

unidades x 2 containers = 4 unidades) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 4 

Valor unitário: R$ 1.448,00 

Valor total: R$ 5.972,00 

 

Ação 7: Encargos Trabalhistas 

Duração: 20 
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Quantidade itens: 2 

Valor total estimado: R$ 50.400,00,00 

 

Item 7.1: Encargos Trabalhistas - Professor de Educação Física 

Descrição: Encargos Trabalhista referente a contratação via RPA - 20% da Remuneração 

Bruta 

Unidade: Encargo 

Quantidade: 24 

Valor unitário: R$ 500,00 

Valor total: R$ 36.000,00 

 

Item 7.2: Encargos Trabalhistas – Assistente de Produção Regional 

Descrição: Encargos Trabalhista referente a contratação via RPA - 20% da Remuneração 

Bruta 

Unidade: Encargo 

Quantidade: 12 

Valor unitário: R$ 400,00 

Valor total: R$ 14.400,00 

 

 

ATIVIDADE MEIO 

 

Ação 1: Serviços de Terceiros 

Duração: 20 

Quantidade itens: 4 

Valor total estimado: R$ 140.000,00 

 

Item 1.1: Assessoria de Imprensa - Currículo Básico 

Descrição: Contratação de Pessoa Jurídica para o serviço de assessoria de imprensa 

especializada para divulgação das ações do projeto. 

Unidade: Serviço 

Quantidade: 0 

Valor unitário: R$ 0,00 

Valor total: R$ 0,00 

 

Item 1.2: Advogado - Assessoria e Consultoria Jurídica - Serviços de advocacia 

inerentes ao projeto. A contratação será por CLT ou específica para uma causa. 

Descrição: Contratação de empresa especializada para a prestação de serviços jurídicos para 

o projeto. Apoio nas áreas trabalhistas, tributária, direito do consumidor e serviços 

especializados desde aprovação até a finalização (prestação de contas) do projeto. 

Unidade: Serviço 

Quantidade: 0 

Valor unitário: R$ 0,00 

Valor total: R$ 0,00 

 

Item 1.3: Assessoria contábil - Profissional de nível superior, responsável por fazer a 

contabilidade mensal. 

Descrição: Contratação de serviços contábeis para o projeto (emissão de guias de impostos 

e encargos, lançamento contábil e fiscal de todos os pagamentos do projeto). Contempla 

serviços desde aprovação até a finalização (prestação de contas) do projeto. 

Unidade: Serviço 

Quantidade: 0 

Valor unitário: R$ 0,00 
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Valor total: R$ 0,00 

 

Item 1.4: Serviço de Prestação de Contas 

Descrição: Serviço de prestação de contas do projeto. Aquisição de dados e documentos 

junto ao proponente e manutenção dos mesmos. Contato com fornecedores e entrega das 

prestações de conta parcial e final do projeto. 

Unidade: Serviço 

Quantidade: 1 

Valor unitário: R$ 7.000,00 

Valor total: R$ 140.000,00 

 

Ação 2: Divulgação / Promoção 

Duração: 20 

Quantidade itens: 2 

Valor total estimado: R$ 6.320,00 

 

Item 2.1: Chapas em PVC - Placas para exposição das marcas de patrocínios medidas 

2,10 x 3, 90m cada face, em formato triangular com espessura de 6mm para ficar de 

pé 

Descrição: Chapas em PVC - Placas para exposição das marcas de patrocínios medidas 2,10 

x 3, 90 m cada face, em formato triangular com espessura de 6 mm para ficar de pé. (10 

unidades x 3 núcleos) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 0 

Valor unitário: R$ 0,00 

Valor total: R$ 0,00 

 

Item 2.2: Wind Flags 

Descrição: Material onde serão expostos o nome do projeto, os patrocinadores e a 

logomarca do Governo Federal e a Lei de Incentivo. (10 unidades x 2 containers) 

Unidade: Unidade 

Quantidade: 20 

Valor unitário: R$ 316,00 

Valor total: R$ 6.320,00 

 

Ação 3: Recursos Humanos 

Duração: 20 

Quantidade itens: 2 

Valor total estimado: R$ 150.000,00 

 

Item 3.1: Gerente de Projeto 

Descrição: Profissional responsável por elaborar relatórios, identificar oportunidades de 

aplicação e contatar fornecedores, administrar pessoas e equipes e interagir com outras 

áreas. Estabelecer prazos e elaborar cronogramas dos projetos. 

Unidade: Pessoa 

Quantidade: 1 

Valor unitário: R$ 4.500,00 

Valor total: R$ 90.000,00 

 

Item 3.2: Assistente Administrativo 

Descrição: Profissional responsável por auxiliar o Gerente de Projeto com elaboração de 

relatórios, contato com fornecedores etc. 

Unidade: Pessoa 



DESCRIÇÃO DO PLANO DE TRABALHO 

 

Quantidade: 1 

Valor unitário: R$ 3.000,00 

Valor total: R$ 60.000,00 

X. FONTES DE RECURSOS PARA O FINANCIAMENTO DO PROJETO 

(1) Recursos próprios. 
(2) Recursos da Administração Direta ou Indireta de Prefeituras, Governos Estaduais ou do Distrito Federal, envolvidos na execução do 

projeto. 

(3) Outros incentivos fiscais previstos em Leis Federais, Estaduais, Municipais ou Distrito Federal. 
(4) Outros recursos envolvidos na execução do projeto, cuja fonte não seja nenhuma das citadas anteriormente. 

(5) Receitas eventualmente geradas com a execução do projeto. 

(6) Valor pleiteado para efeito dos benefícios que trata a Lei nº 11.438/06, não podendo estar duplicado nas outras fontes de recursos o 
custeio das ações relacionadas ao valor pleiteado. 
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(*) As ações aqui descritas deverão ser as mesmas identificadas no orçamento analítico.  

(7) Detalhe a origem de cada fonte (se existir). 
(8) Indique para cada origem, em que, no projeto proposto, será gasto o valor previsto. 

FONTES 
ORIGEM DO RECURSO 

(7) 
FINALIDADE (8) VALOR (R$) 

ATIVIDADE(S) FIM 

1. Recursos Próprios       

2. Recursos Públicos       

3. Outros Incentivos Fiscais       

4. Outros Recursos       

5. Receitas Previstas       

6. VALOR PLEITEADO 
   

ATIVIDADE(S) MEIO 

1. Recursos Próprios       

2. Recursos Públicos       

3. Outros Incentivos Fiscais       

4. Outros Recursos       

5. Receitas Previstas       

6. VALOR PLEITEADO 
   

TOTAL GERAL  

XI. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICA E FINANCEIRA 

AÇÃO 

Nº 
DENOMINAÇÃO DA AÇÃO (*) 

PERÍODO DE 

EXECUÇÃO VALOR POR 

AÇÃO 
INÍCIO DURAÇÃO 

ATIVIDADE(S) FIM 

1  Recursos Humanos 1º mês 20 meses 814.000,00 

2  Hospedagem/Alimentação 1º mês 20 meses 100.041,60 

3  Material de Consumo/Esportivo 1º mês 20 meses 232.927,20 

4 Serviços Operacionais 1º mês 20 meses 507.000,00 

5  Uniformes 1º mês 20 meses 318.240,00 

6 Material Permanente/Equipamento 1º mês 20 meses 35.792,00 

7 Encargos Trabalhistas 1º mês 20 meses 50.400,00 

TOTAL ATIVIDADE FIM 2.058.400,80 

ATIVIDADE(S) MEIO 

1 Serviços de Terceiros 1º mês 20 meses 140.000,00 

2 Divulgação/Promoção 1º mês 20 meses 6.320,00 

3 Recursos Humanos 1º mês 20 meses 150.000,00 

TOTAL ATIVIDADE MEIO 296.320,00 

TOTAL ATIVIDADE MEIO + ATIVIDADE FIM 2.354.720,80 

ELABORAÇÃO E CAPTAÇÃO DE RECURSOS 
Valor 100.000,00 

Porcentagem 4,25% 

TOTAL GERAL 2.454.720,80 


